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Presentacién

La Universidad Auténoma de Puebla distinguié a Bjorn Holm-
gren y a Ruth Urbd por su destacada trayectoria como cientifi-
cos y como formadores de generaciones de gente de cienciaen
esa Universidad. La ceremonia de reconocimiento (8/6/98) fue
el hito que dio comienzo a un programa de casi una semana de
conferencias dictadas por cientificos de la progenie de los
Holmgren-Urba. Entre los cientificos invitados a participar en
este encuentro, les menciono a Ramon Latorre (U. de Chiley
CECS), Manuel Roncagliolo (U. de Valpo.) y Miguel Holmgren
(Harvard U.). A continuacion, y gracias ala atencion del autor
de este homengje, J. Emilio Salceda, sigue € discurso de lace-
remonia de investidura en que se presenta laudatoriamente a los
Holmgren-Urba ante el consegjo superior de la universidad (este
texto aparecio en Cuadernos del H. Consgjo Universitario, No
23, pag. 21-27).

David Naranjo

Instituto de Fisiologia Celular

Universidad Naciona Auténoma de México
dnaranjo@ifcsunl.ifisiol.unam.mx
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Semblanza de Bjorn Holmgren Nilson y Ruth Urba Mufioz

Bjorn Holmgren Nilson nacié en Santiago de Chile € 5 de enero de 1922.
Hijo de inmigrantes suecos quienes, a raiz de la Primera Guerra Mundial, se
aventuraron a emprender una nuevavidaen € otro extremo del mundo, se con-
vertira d también, con d paso de los afios, por voluntad propia o forzado por las
circungtancias, en emigrante, en vigjero. A los diecisiete afios ingresa en la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de Chile. Lavidaen la universidad resulta un
descubrimiento para él. Comenzaba la Segunda Guerra Mundial. Se vivia un
momento de definiciones. Muy pronto Holmgren se vincula con |as organizacio-
nes estudiantiles de izquierda, alas que permanecera ligado hasta € final de su
vida de estudiante, y en las que adopta las ideas politicas que ya jamas abando-
nara.

Al término de sus estudios decide redlizar su tesisen € campo de lafisio-
logia. Simultaneamente se desempefia como ayudante en la ensefianza de la mate-
ria. En esaexperienciaadquiere € acervo de conocimientos y la habilidad experi-
mental que, poco més tarde, le valdran para obtener las becas de la Fundacion
Rockefdler y de la Fundacion Doctor Guillermo Puelma. Y a como becario, bgjo
la direccidn de los profesores Francisco Hoffman y Samuel Middleton, imparte
clases, consolida su vocacion por lainvestigacion cientifica, realiza sus primeras
publicaciones, pero sobre todo, aprende: se comienza a formar como fisiélogo.

En 1952 setradada aInglaterra. Es € afio en que los trabajos de Hodgkin
y Huxley sientan las bases para la comprension, en € nivel molecular, de los
mecanismos de la excitabilidad nerviosa. En la Universidad de Cambridge, labora
bgo la tutela de Sir Bryan Matthews. Meses después publica, solo, su primer
articulo en Journal of Physiology,, y vuelve avigjar, esta vez a Suecia.

En d Ingtituto Nobel de Neurofisiologia, del Instituto Karolinska, en
Estocolmo, trabaja bajo la direccidn de los profesores Ragnar Granit y Curt von
Euler. El primero recibiria, afios después, € Premio Nobel de Fisiologiay Medici-
na por sus aportaciones a conocimiento de lafisiologia de lavision. Con Granit,
Holmgren se introduce en d estudio de lafisologia de la médula espinal abordan-
do un problema neurofisiolégico central: 1a concepcidn del receptor neuromuscu-
lar como sede de un mecanismo de control de la actividad muscular através del
sstema eferente gamma. El producto de este trabajo resultd ser una contribucion
fundamental parae entendimiento de lafisiologia dd control motor: e concepto
de lacoactivacion de los sistemas eferentes o y v se establecid con bases firmes,
diluciddndose € papel regulador ddl cerebelo sobre la actividad de dichas vias.>:
Por otra parte, los estudios que Holmgren desarrolla con Von Euler en e campo
de la neuroendocrinol ogia proporcionaron solido apoyo experimental alaideade
la existencia de factores humoraes que controlan la secrecidn hipofisiaria através
de mecanismos de retroalimentacion.
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A suretorno a Chile sereintegra al Instituto de Fisiologia de la Facultad
de Medicina, en Santiago; instala un laboratorio que le permite continuar con su
investigacion acerca de los efectos de los nucleos cerebel 0sos sobre 10s husos
musculares, y seincorpora a la formacion de posgraduados en la especiaidad de
neurologia. Durante una nueva y breve estadia en Suecia se desempefia como
médico investigador en & Departamento de Fisiologia Naval y Aéreadel Instituto
Karolinska. Su segunda vuelta a Chile estd marcada por dos encuentros: se rela
cionacon € fisdlogo mexicano Rall Hernandez Pedn, y conoce a quien, a partir
de entonces, se convertira en su compariera: Ruth Urba. Es también esala época
en que comienza aestudiar € sistema nervioso de los invertebrados. El resultado
de este interés fue un articulo elegante y provocador en gue se sugiere la existen-
cia en € nive neurond, de un mecaniamo inhibitorio que representaria el substra-
to fisiolégico de un proceso andlogo a la habituacion conductual .«

A principios de ladécada de | os sesenta los nombres y |as trayectorias de
Bjorn Holmgren y Ruth Urba convergen para, a partir de entonces, iniciar un
camino comun que Se caracterizara por una accion permanentemente emprende-
dora, inteligente y llena de imaginacion.

Ruth Urba Mufioz naci6 en Santiago. Estudié quimica farmacéuticaen la
Escuelade Ciencias Quimicasy Farmacia de la Universidad de Chile. Siendo muy
joven se desempefia como ayudante en d Ingtituto de Biologia “ Juan No€’, perte-
neciente ala Facultad de Medicina de lamisma universidad. Sus intereses cientifi-
cos iniciales se desarrollan en torno ala genética de microorganismos. En 1953
publica sus primeros articulos.s¢ En 1957 recibe una beca de la Universidad de
Chile y se tradlada a Londres donde, bajo la direccién del profesor Martin R.
Pollock, redliza investigacion en fisiologia bacteriana. Es la década en que €
trabgjo de James Watson y Francis Crick revoluciona a las ciencias bioldgicas. De
manera natural, Urb& extiende su campo de atencion: estudia la estructura del
DNA con € propio Crick y, a su vuelta a Chile, se interesa por |os procesos de
induccién enzimatica. Testimonios de su labor en esta época son varios articulos
en gue aborda problemas de bioquimicay genética bacterianas.

En 1961, la pargja se tradlada a Cuba. Es € afio de lafrustradainvasion
a Bahia de Cochinos. En La Habana encuentran una situacion dificil: mas de la
mitad de |os médicos habian abandonado € pais; la planta docente de la Escuela
de Medicina se habia reducido de més de doscientos a sélo quince o dieciséis
profesores, lainfraestructura necesaria para la investigacion cientifica era raquiti-
ca. Los profesores Holmgren y Urba se suman a esfuerzo por establecer la ense-
flanza experimentd, tanto en biogquimica como en fisiologia. Consiguen poner en
funcionamiento un proyecto de ensefianza integrada de | as asignaturas preclinicas
en la Escuela de Medicina, afén que desembocaria finalmente en la creacion del
Ingtituto de Ciencias Basicas “ Victoria de Girdn”. Mas adelante participan en la
etgpafundacional del Ingtituto Naciona de Investigaciones Cientificas. Holmgren
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interviene también en € periodo inicial organizativo de lo que serd d Ingtituto de
laActividad Nerviosa Superior. Su actividad cientifica en esta etapa esta represen-
tada por varios articul os que abordan problemas relacionados con € aprendizaje
y laconducta. Destacan particularmente sus estudios sobre el aprendizaje depen-
diente de drogas: Urbd, por su parte, explorala actividad de la ATPasa de sodio-
potasio en la epilepsia experimental .»

En 1967, Bjorn Holmgren y Ruth Urb4 vuelven a su pais, integréndose
como investigadores y docentes a Instituto de Fisiologia del Departamento de
Ciencias de la Universidad de Chile en Valparaiso. Ese afio habia comenzado uno
de los fendbmenos contemporaneos que més profundamente impactd el desarrollo
de las universidades chilenas: la Reforma Universitaria. Iniciado en Valparaiso,
este movimiento se extiende pronto a conjunto de las universidades del pais
produciendo efectos ingtitucionales importantes, entre 10s que se cuentan la rapida
expangon de la matricula universitaria, la reorganizacion de las estructuras y del
gobierno de las universidades, la reestructuracion de las funciones docentes, €l
fomento alaensefianzay la practica de las ciencias, etcétera. Como resultado de
este proceso, |la hasta entonces llamada Area de Mateméticas y Ciencias Natura-
les, cuyo Director en ese momento era Bjorn Holmgren, se convierte en Facultad.
El profesor Holmgren es elegido miembro del Consgjo Normativo Superior de la
Universidad de Chile en representacion de la sede de Va paraiso. En 1970, Ruth
Urbaes degida Directora del Departamento de Fisiologia. Durante ese periodo,
y en buenamedidagracias a trabgo organizativo de Holmgren y Urbd, lainvesti-
gacién basicay aplicada recibe un gran impulso, se implementa un programa de
repatriacion de cientificos chilenos radicados en € extranjero y se intenta atraer
alajuventud hacia e quehacer cientifico. EI Departamento de Fisiologia, con la
profesora Urba ala cabeza, se convierte en centro de unafebril actividad académi-
ca; profesores de diversos lugares del mundo son invitados a dictar cursos. Un
gran proyecto de desarrollo cientifico se ponia en marcha. En 1973, sin embargo,
e oscurantismo y laintolerancia se apoderan de lanacion. Laintervencion de las
universidades tras e golpe militar de septiembre diezma los cuadros docentes y
trunca d desarrollo de las universidades chilenas. Una gran parte de los académi-
cos de mayor nivel cientifico abandonan e pais con rumbo a exilio. Entre ellos,
Bjorn Holmgren y Ruth Urb4

Expatriados, inician un nuevo periodo en Cuba que estd marcado por un
penetrante gercicio intelectual. En esta etapa | os intereses cientificos de la pargja
Holmgren-Urba confluyen. A partir de entonces conforman un equipo de trabajo
gue se caracterizard por una vigorosa colaboracion en € hacer experimental.
Deciden, en primeraingtancia, investigar € desarrollo normal del sistema nervioso
de larata con miras a identificar indicadores de la maduracion de los distintos
sistemas de neurotransmisores. El hallazgo de un patrén conductual simple, €
cabeceo rotatorio de la rata infantil, reorienta sus investigaciones hacia la explo-
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racion del papel de los sistemas noradrenérgico y dopaminérgico en dicho fené-
meno. Més adelante utilizan esta misma conducta para modelar € sindrome de
abstinencia ala morfina.

Un nuevo hallazgo relacionado con un fendbmeno conductua aparentemen-
te poco significativo, el bostezo, les permite explorar la participacidn de las vias
colinérgicas centrales en la generacién de tal conducta, = y su modulacion por
monoaminas. Todas estas aportaciones han contribuido a esclarecer las complegjas
interacciones que, entre los distintos sistemas de neurotransmision, ocurren en e
sistema nervioso.

En 1980, Bjérn Holmgren y Ruth Urba llegan a Puebla. Es € afio en que
se integra formalmente el grupo de investigacion en fisiologia como parte del
Departamento de Investigaciones Biomédicas del Instituto de Ciencias. A finales
de 1982 se contaba ya con un pequefio grupo de trabajo formado, en su mayoria,
por jévenes inexpertos. La infraestructura era casi inexistente, excepto por los
amplios epacios en una seccidn del ex Hospital Civil de Puebla. Contando Unica-
mente con un crondmetro, su capacidad y su entusiasmo, los profesores Holmgren
y Urba ponen en marcha € primer proyecto de investigaciéon del centro. Sus
antecedentes académicos, su experienciay su trabajo fueron factores determinan-
tes en la consolidacién del grupo y en & reconocimiento del mismo por parte de
la comunidad académica ddl pais. Representativo de esta época es € trabajo en
gue caracterizaron una mutacion espontanea que afectaal sistema nervioso central
delarata produciendo un severo cuadro neuroldgico. Este animal mutante es un
interesante modelo para e estudio de las enfermedades neurodegenerativas.=
Asimismo, reportaron el desarrollo de dos sublineas de ratas que difieren en su
frecuencia de bostezo.= Sin descuidar sus investigaciones, ambos han asumido
diversas labores administrativas. Entre 1984 y 1988, la profesora Urba fungio
como coordinadora del Departamento de Ciencias Fisioldgicas. La firmeza de su
carécter y la claridad de sus ideas contribuyeron en gran medida al fortal ecimiento
dd Departamento. A finales de 1984, el Honorable Consgjo Universitario aprob6
la creacion de laMaestriaen Ciencias Fisioldgicas. Entre 1985y 1988, € profesor
Bjorn Holmgren se desempefié como coordinador de la misma. En ese periodo el
Departamento fue sede, por primeravez, de un curso internacional. En 1994,
Departamento de Ciencias Fisiolégicas se convierte en Ingtituto de Fisiologia.

Durante todo este tiempo, Bjérn Holmgren y Ruth Urba han desarrollado
tareas organizativas y docentes de relevancia. Su legado a conocimiento ha que-
dado plasmado en un gran nimero de publicaciones. Su fe inquebrantable en la
capacidad de losjévenes, su actitud critica permanente y su entrega incondicional
han contribuido sustancialmente a la consolidacion y crecimiento de un espacio
universitario de desarrollo cientifico y superacion académica. Con ladta distin-
cién que hoy les otorga nuestra universidad, reconocemos estas virtudes y agrade-
cemos la generosidad con que nos fueron brindadas.
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Agradezco a doctor Manuel Roncagliolo Pastene la informacion que
amablemente proporciond para la elaboracién de esta semblanza.
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